
Zastosowanie / Wskazania 

Kiedy stosuje się Cannabis flos COSMA? 

Cannabis flos COSMA znajduje zastosowanie w: 

1. Leczeniu onkologicznym 

2. Stwardnieniu rozsianym (zmniejsza napięcie spazmatyczne mięśni) 
3. Leczenie bólu związanego z uszkodzeniem układu nerwowego 

4. Leczenie bólu przewlekłego 

5. Leczenie padaczki lekoopornej 

6. Zespół Tourette'a 

7. Rak 

8. Choroba Parkinsona 

9. Jaskra 

10. Łagodzeniu migreny 

Dawkowanie 

Jak stosować Cannabis flos COSMA? 

Ten lek należy zawsze stosować zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie wątpliwości 
należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. 

1. optymalna dawka leku powinna poprawić stan pacjenta przy minimalnym 
wpływie na funkcje poznawcze i możliwość wywołania efektu euforii; Z tego 
powodu przy dawkowaniu medycznej marihuany powinna obowiązywać 
zasada "zacznij od małej dawki i idź powoli" – czyli zaczynamy od małych 
dawek, stopniowo je zwiększając 

2. Ze względu na sposób podawania leku, jakim jest waporyzacja, należy 
przyjąć, że jednorazowa dawka leku to jeden oddech 

3. Przy ustalaniu dawki odstęp między kolejnymi inhalacjami powinien wynosić 
około 15-20 minut, co wynika z czasu, po którym osiągane jest maksymalne 
stężenie 

4. Po okresie zwiększania dawki zaleca się pacjentom stosowanie optymalnej 
dawki bez konieczności stosowania odstępów między inhalacjami 

5. Dawka właściwa dla pacjenta to najniższa możliwa dawka, która wywołuje 
pożądany efekt kliniczny (np. złagodzenie bólu o 30% lub więcej, znaczna 
poprawa codziennego funkcjonowania, poprawa jakości życia), przy 
minimalnym akceptowalnym profilu działań niepożądanych 

Zastosowanie większej niż zalecana dawki leku 

Przedawkowanie medycznej marihuany prowadzące do śmierci jest mało 
prawdopodobne, głównie ze względu na jej szeroki indeks terapeutyczny. 



Przy nadmiernym spożyciu medycznej marihuany mogą pojawić się objawy 
przedawkowania lub zatrucia, takie jak: 

1. zawroty głowy 

2. Omamy 

3. Urojenia 

4. Paranoja 

5. tachykardia lub bradykardia z niedociśnieniem 

W przypadku inhalacji objawy zatrucia pojawiają się szybciej i stosunkowo szybko 
ustępują. Odwrotnie jest w przypadku podawania doustnego. 

W przypadku przedawkowania medycznej marihuany należy rozpocząć leczenie 
objawowe i podtrzymujące. Najczęściej ma to na celu zapewnienie pacjentowi 
spokojnego otoczenia, odpowiedniej ilości płynów, a w razie potrzeby 
benzodiazepiny podawane są doustnie (np. od 5 do 10 mg diazepamu) lub dożylnie. 
W razie jakichkolwiek dalszych pytań dotyczących stosowania Cannabis flos 
COSMA należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. 

Przeciwwskazania 

Kiedy nie należy stosować Cannabis flos COSMA? 

Cannabis flos COSMA nie należy stosować, jeśli: 

1. występuje uczulenie na którykolwiek kannabinoid 

2. Karmieniu piersią 

3. przebyta schizofrenia, inne psychozy, ciężkie zaburzenia osobowości lub inne 
zaburzenia psychiczne inne niż depresja związane ze stanem pacjenta 

4. zawartość aminotransferaz ponad 3 razy powyżej górnej granicy normy 
(GGN) i stężenia bilirubiny ponad 2 razy powyżej GGN 

5. U dzieci i młodzieży 

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta. 

Skutki uboczne / skutki uboczne 

Jak każdy lek, Cannabis flos COSMA może powodować działania niepożądane, 
chociaż nie u każdego one wystąpią. 
Bardzo często (mogą wystąpić u co najmniej 1 na 10 osób): 

1. zawroty głowy 

2. zmęczenie 

Często (mogą wystąpić u nie więcej niż 1 na 10 osób): 



1. Upadki 

2. niewyraźne widzenie 

3. jadłowstręt (w tym krótkotrwała utrata apetytu), zwiększony apetyt 
4. depresja, dezorientacja, dyslokacja, euforia 

5. amnezja, zaburzenia równowagi, zaburzenia uwagi, dyzartria, zaburzenia 
smaku, letarg, zaburzenia pamięci, senność 

6. ból w miejscu wstrzyknięcia, osłabienie, nieprawidłowe samopoczucie, 
uczucie upojenia alkoholowego, złe samopoczucie 

Rzadko (mogą wystąpić u nie więcej niż 1 na 1000 osób): 

1. Zapalenie gardła 

2. podrażnienie w miejscu wstrzyknięcia 

3. Omdlenie 

4. nadciśnienie 

5. kołatanie serca, tachykardia 

6. halucynacje (nieokreślone, słuchowe, wzrokowe), halucynacje, paranoja, myśli 
samobójcze, percepcja urojeniowa 

7. ból w nadbrzuszu, przebarwienia błony śluzowej jamy ustnej, choroby błony 
śluzowej jamy ustnej, łuszczenie błony śluzowej jamy ustnej, zapalenie jamy 
ustnej, przebarwienia zębów 

Częstość nieznana: 

1. suchość w ustach 

2. głód 

3. napady śmiechu 

4. Relaks 

5. silniejsza percepcja np. kolorów i muzyki, senność i zniekształcone 
postrzeganie czasu i przestrzeni – synestezja  

6. zaburzenia reakcji, szczególnie w pierwszych godzinach po aplikacji 
7. Upośledzenie pamięci krótkotrwałej 
8. Krótkotrwałe zaburzenia snu (po zaprzestaniu stosowania)  

 

Ostrzeżenia i środki ostrożności 

Przed zastosowaniem Cannabis flos COSMA należy skonsultować się z lekarzem: 

1. Planowanie ciąży ze względu na wpływ na płodność 

2. ciąża 

3. ciężka niewydolność wątroby i nerek 

https://gemini.pl/kategoria/higiena/higiena-jamy-ustnej/problemy-stomatologiczne/suchosc-w-jamie-ustnej


4. ciężkie zaburzenia sercowo-naczyniowe i naczyniowo-mózgowe (w rzadkich 
przypadkach może wystąpić nadciśnienie tętnicze, niedociśnienie, omdlenia, 
tachykardia, kołatanie serca) 

5. choroby płuc (astma, POChP) 

6. Uzależnienie od alkoholu lub narkotyków – osoby te mogą być bardziej 
podatne na nadużywanie marihuany, która sama w sobie jest uzależniająca 

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta. 

 

Cannabis flos COSMA a ciąża 

Jeśli pacjentka jest w ciąży, przypuszcza, że może być w ciąży lub gdy planuje mieć 
dziecko, powinna poradzić się lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego 
leku. 

Cannabis flos COSMA nie powinien być stosowany w okresie ciąży, chyba że lekarz 
zaleci inaczej, a potencjalne korzyści dla matki wyraźnie przewyższają ryzyko dla 
płodu. 

Konopie siewne Cannabis flos COSMA i karmienie 

piersią 

Jeśli pacjentka karmi piersią, powinna poradzić się lekarza lub farmaceuty przed 
zastosowaniem tego leku. 

Cannabis flos COSMA nie należy stosować podczas karmienia piersią. 
Prawdopodobieństwo znacznych stężeń kannabinoidów w mleku matki jest 
możliwym niekorzystnym wpływem na rozwój niemowląt. 

Interakcje 

Zawsze należy poinformować lekarza lub farmaceutę, jakie leki na receptę, leki 
dostępne bez recepty lub produkty ziołowe już przyjmujesz. 
W szczególności należy poinformować lekarza, jeśli pacjent stosuje: 

1. Leki przeciwpłytkowe 

2. leki rozkurczowe (baklofen, tyzanidyna, pochodne benzodiazepin, 

gabapentyna, klonidyna) 

3. chloropromazyna 

4. ketokonazol 

5. Ryfampicyna 

6. teofilina 



Interakcja z THC: 

1. amfetamina, metylofenidat (Concerta, Medikinet) 

2. kokaina 

3. indynawir 

4. opioidy 

5. nikotyna 

6. Fenobarbital 

7. Propranolol 

Interakcja z CBD: 

1. Leki przeciwpadaczkowe 

2. Klobazam 

3. Fenytoina 

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta. 

Cannabis flos cosma a alkohol etylowy 

Nie pij alkoholu podczas przyjmowania Cannabis flos Cosma. Należy zachować 
ostrożność u pacjentów, którzy byli uzależnieni od alkoholu lub narkotyków w 
przeszłości. Takie osoby mogą być bardziej podatne na nadużywanie marihuany, 
która sama w sobie jest narkotykiem uzależniającym. 

Cannabis flos COSMA i jazda samochodem 

Cannabis flos COSMA ma wpływ na zdolność prowadzenia pojazdów i 
obsługiwania maszyn. Nie wolno prowadzić pojazdów przez co najmniej 4 godziny 
po przyjęciu dawki. Jeśli po podaniu leku wystąpi euforia, nie należy prowadzić 
samochodu ani obsługiwać maszyn przez co najmniej 8 godzin. W indywidualnych 
przypadkach działanie leku może trwać do 24 godzin. 

Sklep 

Jak przechowywać surowiec do wytwarzania aptecznego Cannabis flos COSMA? 

1. należy przechowywać w temperaturze do 250C 

 


