Zastosowanie / Wskazania

Kiedy stosuje sie Cannabis flos COSMA?
Cannabis flos COSMA znajduje zastosowanie w:
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Leczeniu onkologicznym

Stwardnieniu rozsianym (zmniejsza napiecie spazmatyczne miesni)
Leczenie bolu zwigzanego z uszkodzeniem uktadu nerwowego
Leczenie bdlu przewlektego

Leczenie padaczki lekoopornej

Zespot Tourette'a

Rak

Choroba Parkinsona

Jaskra

tagodzeniu migreny

Dawkowanie

Jak stosowac Cannabis flos COSMA?
Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci
nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

1.

optymalna dawka leku powinna poprawic stan pacjenta przy minimalnym
wptywie na funkcje poznawcze i mozliwos¢ wywotania efektu euforii; Z tego
powodu przy dawkowaniu medycznej marihuany powinna obowigzywad
zasada "zacznij od matej dawki i idZ powoli" — czyli zaczynamy od matych
dawek, stopniowo je zwiekszajgc

Ze wzgledu na sposdb podawania leku, jakim jest waporyzacja, nalezy
przyjacé, ze jednorazowa dawka leku to jeden oddech

Przy ustalaniu dawki odstep miedzy kolejnymi inhalacjami powinien wynosic¢
okoto 15-20 minut, co wynika z czasu, po ktérym osiggane jest maksymalne
stezenie

Po okresie zwiekszania dawki zaleca sie pacjentom stosowanie optymalnej
dawki bez koniecznosci stosowania odstepow miedzy inhalacjami

Dawka wtasciwa dla pacjenta to najnizsza mozliwa dawka, ktéra wywotuje
pozadany efekt kliniczny (np. ztagodzenie bdélu o 30% lub wiecej, znaczna
poprawa codziennego funkcjonowania, poprawa jakosci zycia), przy
minimalnym akceptowalnym profilu dziatan niepozadanych

!Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku!

Przedawkowanie medycznej marihuany prowadzgce do $mierci jest mato
prawdopodobne, gtéwnie ze wzgledu na jej szeroki indeks terapeutyczny.




Przy nadmiernym spozyciu medycznej marihuany moga pojawic sie objawy
przedawkowania lub zatrucia, takie jak:

zawroty gtowy

Omamy

Urojenia

Paranoja

tachykardia lub bradykardia z niedocisnieniem
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W przypadku inhalacji objawy zatrucia pojawiaja sie szybciej i stosunkowo szybko
ustepuja. Odwrotnie jest w przypadku podawania doustnego.

W przypadku przedawkowania medycznej marihuany nalezy rozpocza¢ leczenie
objawowe i podtrzymujace. Najczesciej ma to na celu zapewnienie pacjentowi
spokojnego otoczenia, odpowiedniegj ilosci ptyndw, a w razie potrzeby
benzodiazepiny podawane s3 doustnie (np. od 5 do 10 mg diazepamu) lub dozylnie.
W razie jakichkolwiek dalszych pytan dotyczacych stosowania Cannabis flos
COSMA nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Przeciwwskazania

Kiedy nie nalezy stosowac Cannabis flos COSMA?
Cannabis flos COSMA nie nalezy stosowacd, jesli:

1. wystepuje uczulenie na ktérykolwiek kannabinoid

2. Karmieniu piersig

3. przebyta schizofrenia, inne psychozy, ciezkie zaburzenia osobowosci lub inne
zaburzenia psychiczne inne niz depresja zwigzane ze stanem pacjenta

4. zawartosc¢ aminotransferaz ponad 3 razy powyzej gérnej granicy normy

(GGN) i stezenia bilirubiny ponad 2 razy powyzej GGN
b. U dzieci i mtodziezy

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta.
Skutki uboczne / skutki uboczne

Jak kazdy lek, Cannabis flos COSMA moze powodowac dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.

Bardzo czesto (moga wystapic u co najmniej 1 na 10 oséb):’

1. zawroty gtowy
2. zmeczenie

‘Czesto (moga wystapic u nie wiecej niz 1 na 10 oséb):‘
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Upadki

niewyrazne widzenie

jadtowstret (w tym krétkotrwata utrata apetytu), zwiekszony apetyt
depresja, dezorientacja, dyslokacja, euforia

amnezja, zaburzenia rownowagi, zaburzenia uwagi, dyzartria, zaburzenia
smaku, letarg, zaburzenia pamieci, sennosé

bol w miejscu wstrzykniecia, ostabienie, nieprawidtowe samopoczucie,
uczucie upojenia alkoholowego, zte samopoczucie

\Rzadko (moga wystapic u nie wiecej niz 1 na 1000 oséb):\
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Zapalenie gardta

podraznienie w miejscu wstrzykniecia

Omdlenie

nadcisnienie

kotatanie serca, tachykardia

halucynacje (nieokreslone, stuchowe, wzrokowe), halucynacje, paranoja, mysli
samobodjcze, percepcja urojeniowa

bdl w nadbrzuszu, przebarwienia btony $luzowej jamy ustnej, choroby btony

$luzowej jamy ustnej, tuszczenie btony sluzowej jamy ustnej, zapalenie jamy
ustnej, przebarwienia zebéw

\Czestos’c’ nieznana:\
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1
2.
3.
4
5

!suchos’é W ustach!

gtod

napady $miechu

Relaks

silniejsza percepcja np. kolordw i muzyki, sennosc i znieksztatcone
postrzeganie czasu i przestrzeni — synestezja

zaburzenia reakcji, szczegdlnie w pierwszych godzinach po aplikacji
Uposledzenie pamieci krotkotrwatej

Krétkotrwate zaburzenia snu (po zaprzestaniu stosowania)

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed zastosowaniem Cannabis flos COSMA nalezy skonsultowac sie z lekarzem:

1.
2.
3.

Planowanie cigzy ze wzgledu na wptyw na ptodnosé
cigza
ciezka niewydolnosé watroby i nerek



https://gemini.pl/kategoria/higiena/higiena-jamy-ustnej/problemy-stomatologiczne/suchosc-w-jamie-ustnej

4, ciezkie zaburzenia sercowo-naczyniowe i naczyniowo-mozgowe (w rzadkich
przypadkach moze wystgpié¢ nadcisnienie tetnicze, niedocisnienie, omdlenia,
tachykardia, kotatanie serca)

5. choroby ptuc (astma, POChP)

0. Uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéow — osoby te moga by¢ bardziej
podatne na naduzywanie marihuany, ktdra sama w sobie jest uzalezniajaca

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta.

Cannabis flos COSMA a cigza

Jesli pacjentka jest w cigzy, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Cannabis flos COSMA nie powinien by¢ stosowany w okresie cigzy, chyba ze lekarz
zaleci inaczej, a potencjalne korzysci dla matki wyraznie przewyzszajg ryzyko dla
ptodu.

Konopie siewne Cannabis flos COSMA i karmienie
piersia

Jesli pacjentka karmi piersig, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed
zastosowaniem tego leku.

Cannabis flos COSMA nie nalezy stosowac podczas karmienia piersia.
Prawdopodobienstwo znacznych stezen kannabinoidéw w mleku matki jest
mozliwym niekorzystnym wptywem na rozwdj niemowlat.

Interakcje

Zawsze nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute, jakie leki na recepte, leki
dostepne bez recepty lub produkty ziotowe juz przyjmujesz.
W szczegdlnosci nalezy poinformowac lekarza, jesli pacjent stosuje:

1. Leki przeciwptytkowe

leki rozkurczowe (baklofen, tyzanidyna, pochodne benzodiazepin,
gabapentyna, klonidyna)

chloropromazyna

ketokonazol

Ryfampicyna

teofilina
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Interakcja z THC:

1 amfetamina, metylofenidat (Concerta, Medikinet)
2 kokaina

3. indynawir

4. opioidy

5 nikotyna

6 Fenobarbital

7 Propranolol

Interakcja z CBD:

1. Leki przeciwpadaczkowe
2. Klobazam
3. Fenytoina

Lekarz indywidualnie ocenia ryzyko stosowania leku u pacjenta.

Cannabis flos cosma a alkohol etylowy

Nie pij alkoholu podczas przyjmowania Cannabis flos Cosma. Nalezy zachowac
ostroznosc¢ u pacjentow, ktorzy byli uzaleznieni od alkoholu lub narkotykdéw w
przesztosci. Takie osoby moga byc¢ bardziej podatne na naduzywanie marihuany,
ktéra sama w sobie jest narkotykiem uzalezniajgcym.

Cannabis flos COSMA i jazda samochodem

Cannabis flos COSMA ma wptyw na zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i
obstugiwania maszyn. Nie wolno prowadzi¢ pojazddw przez co najmniej 4 godziny
po przyjeciu dawki. Jesli po podaniu leku wystgpi euforia, nie nalezy prowadzi¢
samochodu ani obstugiwac maszyn przez co najmniej 8 godzin. W indywidualnych
przypadkach dziatanie leku moze trwac do 24 godzin.

Sklep

Jak przechowywad surowiec do wytwarzania aptecznego Cannabis flos COSMA?

1. halezy przechowywa¢ w temperaturze do 25°C




